
2022年4月5日～12月2日

急行　Express 善光寺大門・長野駅 → スノーモンキーパーク　→　志賀高原 平日・土休日共通 夏　Summer

Zenkoji　Daimon/Nagano　→　Snow Monkey Park →　Shiga Kogen

新幹線（下り）　東京発 720 836 920 1124 1324 dep. TOKYO

新幹線（下り）　長野着 842 958 1045 1251 1451 arr. NAGANO

新幹線（上り）　金沢発 724 849 922 1057 1357 dep. KANAZAWA

新幹線（下り）　長野着 851 954 1049 1223 1519 arr. NAGANO

長野駅 ◇ ▲ ▲ Operations day

からの 山の駅 渋峠 山の駅 奥志賀 山の駅 Destination

運賃 ▼Bus Stop Number

乗 円 善 光 寺 大 門 発 … … … 1255 1530 … … … … … … … … … Zenkoji　Daimon

乗 長 野 駅 東 口 発 910 1030 1120 1315 1550 … … … … … … … … … Nagano Sta East Exit

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … … … … … … …

900 高 速 小 布 施 〃 928 1048 1138 1333 1608 … … … … … … … … … (Expwy) Obuse

〇 ア ッ プ ル シ テ ィ 中 野 〃 940 1100 1150 1345 1620 … … … … … … … … … Apple City Nakano

〇 1100 イ オ ン 中 野 店 前 〃 942 1102 1152 1347 1622 … … … … … … … … … AEON Nakanoten

〇 1300 道 の 駅 や ま の う ち 〃 946 1106 1156 1351 1626 … … … … … … … … … Michinoeki Yamanouchi

〇 1500 スノーモンキーパーク 〃 952 1112 1202 1357 1632 … … … … … … … … … S12 Snow Monkey Park

サ ン バ レ ー 〃 1015 1135 1225 1420 1655 … … … … … … … … … S15 Sunvalley

丸 池 〃 1017 1137 1227 1422 1657 … … … … … … … … … S16 Maruike

蓮 池 ひ ろ ば 〃 1018 1138 1228 1423 1658 … … … … … … … … … S17 Hasuike Hiroba

志 賀 高 原 山 の 駅 着 1021 1141 1231 1426 1701 … … … … … … … … … S18 Shigakogen Yamanoeki

1800 志 賀 高 原 山 の 駅 発 … 1155 … 1426 … … … … S18 Shigakogen Yamanoeki

発 哺 温 泉 〃 … ↓ … 1437 … … … … … … … … … … S21 Hoppo Onsen

高 天 ヶ 原 〃 … ↓ … 1441 … … … … … … … … … … S22 Takamagahara

一 の 瀬 〃 … ↓ … 1442 … … … … … … … … … … S24 Ichinose

一 の 瀬 ス キ ー 場 〃 … ↓ … 1443 … … … … … … … … … … S25 Ichinose Ski Resort

プ リ ン ス ホ テ ル 西 館 〃 … ↓ … 1445 … … … … … … … … … … S27 Prince Hotel West Bldg.

プ リ ン ス ホ テ ル 南 館 〃 … ↓ … 1447 … … … … … … … … … … S28 Prince Hotel South Bldg.

プ リ ン ス ホ テ ル 東 館 〃 … ↓ … 1449 … … … … … … … … … … S29 Prince Hotel East Bldg.

奥 志 賀 ゴ ン ド ラ 前 〃 … ↓ … 1452 … … … … … … … … … … S32 Okushiga Gondola

2100 奥 志 賀 高 原 ホ テ ル 着 … ↓ … 1458 … … … … … … … … … … S34 Okushiga Kogen Hotel

木 戸 池 発 … 1203 … … … … … … … … … … … … K22 Kidoike

平 床 〃 … 1204 … … … … … … … … … … … … K23 Hiratoko

熊 の 湯 〃 … 1205 … … … … … … … … … … … … K25 Kumanoyu

ほ た る 温 泉 〃 … 1207 … … … … … … … … … … … … K26 Hotaru Onsen

の ぞ き 〃 … 1218 … … … … … … … … … … … … K30 Nozoki

降 2100 渋 峠 〃 … 1221 … … … … … … … … … … … … K31 Shibutoge

乗印＝乗車専用の停留所 〇アップルシティ中野～スノーモンキーパーク間にある停留所相互間のご利用は出来ません。
降印＝降車専用の停留所 ▲善光寺大門～長野駅東口間の運行期間は、4月5日（火）～6月29日（水）です。

◇ほたる温泉～渋峠間の運行期間は、4月22日（金）～11月3日（木）です。

北陸新幹線の時刻は、参考掲載です。定期列車の最終接続便を記載しています。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。 記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

2022年4月5日～12月2日

急行　Express 志賀高原　→　スノーモンキーパーク　→　長野駅・善光寺大門 平日・土休日共通 夏　Summer

Shiga Kogen　→　Snow Monkey Park　→　Nagano/Zenkoji　Daimon

▲ ◇ Operations day

山の駅 山の駅 山の駅 渋峠 奥志賀 山の駅 Starting Place

▼Bus Stop Number

乗 渋 峠 〃 … … … 1443 … … … … … … … … … … K31 Shibutoge

の ぞ き 〃 … … … 1446 … … … … … … … … … … K30 Nozoki

ほ た る 温 泉 〃 … … … 1458 … … … … … … … … … … K26 Hotaru Onsen

熊 の 湯 〃 … … … 1500 … … … … … … … … … … K25 Kumanoyu

平 床 〃 … … … 1501 … … … … … … … … … … K23 Hiratoko

木 戸 池 〃 … … … 1502 … … … … … … … … … … K22 Kidoike

奥 志 賀 高 原 ホ テ ル 〃 … … … ↓ 1550 … … … … … … … … … S34 Okushiga Kogen Hotel

奥 志 賀 ゴ ン ド ラ 前 〃 … … … ↓ 1555 … … … … … … … … … S32 Okushiga Gondola

プ リ ン ス ホ テ ル 東 館 〃 … … … ↓ 1559 … … … … … … … … … S29 Prince Hotel East Bldg.

プ リ ン ス ホ テ ル 南 館 〃 … … … ↓ 1600 … … … … … … … … … S28 Prince Hotel South Bldg.

プ リ ン ス ホ テ ル 西 館 〃 … … … ↓ 1601 … … … … … … … … … S27 Prince Hotel West Bldg.

一 の 瀬 ス キ ー 場 〃 … … … ↓ 1603 … … … … … … … … … S25 Ichinose Ski Resort

一 の 瀬 〃 … … … ↓ 1604 … … … … … … … … … S24 Ichinose

高 天 ヶ 原 〃 … … … ↓ 1606 … … … … … … … … … S22 Takamagahara

発 哺 温 泉 〃 … … … ↓ 1611 … … … … … … … … … S21 Hoppo Onsen

志 賀 高 原 山 の 駅 着 … … … 1510 1620 … … … … … … … … … S18 Shigakogen Yamanoeki

志 賀 高 原 山 の 駅 発 850 1035 1330 1520 1620 1720 … … … … … … … … S18 Shigakogen Yamanoeki

蓮 池 ひ ろ ば 〃 850 1035 1330 1520 1620 1720 … … … … … … … … S17 Hasuike Hiroba

丸 池 〃 851 1036 1331 1521 1621 1721 … … … … … … … … S16 Maruike

サ ン バ レ ー 〃 852 1037 1332 1522 1622 1722 … … … … … … … … S15 Sunvalley

〇 スノーモンキーパーク 〃 906 1051 1346 1536 1636 1736 … … … … … … … … S12 Snow Monkey Park

〇 砂 止 〃 907 1052 1347 1537 1637 1737 … … … … … … … … Sunadome

〇 道 の 駅 や ま の う ち 〃 910 1055 1350 1540 1640 1740 … … … … … … … … Michinoeki Yamanouchi

〇 イ オ ン 中 野 店 前 〃 913 1058 1353 1543 1643 1743 … … … … … … … … AEON Nakanoten

〇 ア ッ プ ル シ テ ィ 中 野 〃 916 1101 1356 1546 1646 1746 … … … … … … … … Apple City Nakano

高 速 小 布 施 〃 921 1106 1401 1551 1651 1751 … … … … … … … … (Expwy) Obuse

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … … … … … …
降 長 野 駅 東 口 着 1001 1146 1441 1631 1731 1831 … … … … … … … … Nagano Sta East Exit

降 善 光 寺 大 門 着 1011 … … … … … … … … … … … … … Zenkoji　Daimon

新幹線（上り）　長野発 1100 1225 1521 1704 1756 1904 dep. NAGANO

新幹線（上り）　東京着 1236 1352 1652 1828 1920 2023 arr. TOKYO

新幹線（下り）　長野発 1047 1208 1557 1654 1811 1850 dep. NAGANO

新幹線（下り）　金沢着 1153 1338 1719 1822 1937 1956 arr. KANAZAWA

乗印＝乗車専用の停留所 〇アップルシティ中野～スノーモンキーパーク間にある停留所相互間のご利用は出来ません。
降印＝降車専用の停留所 ▲長野駅東口～善光寺大門間の運行期間は、4月5日（火）～6月29日（水）です。

◇渋峠～ほたる温泉間の運行期間は、4月22日（金）～11月3日（木）です。

北陸新幹線の時刻は、参考掲載です。乗換には20分以上の余裕をお取りください。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。 記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。
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