
2025年12月6日～2026年4月6日

急行　Express 長野駅 → 志賀高原 →　奥志賀高原・ほたる温泉 冬　Winter

Nagano　→　Shiga Kogen　→　Oku-Shiga Kogen / Hotaru Onsen

新 新幹線（下り）　東京発 628 652 720 752 817 841 920 932 1022 1124 1224 1524 1904 dep. TOKYO

幹 新幹線（下り）　長野着 803 835 837 930 938 1015 1044 1103 1141 1249 1353 1650 2043 arr. NAGANO

線 新幹線（上り）　金沢発 616 719 818 907 917 1005 1058 1159 1905 dep. KANAZAWA

新幹線（下り）　長野着 743 846 945 1012 1044 1110 1224 1321 2035 arr. NAGANO

長野駅 ▲ ★ Operated days
からの 車両 ２階 ２階 Destination

運賃 山の駅 SMP 奥志賀 SMP SMP 奥志賀 奥志賀 SMP SMP ほたる 奥志賀 SMP 奥志賀 奥志賀 奥志賀 ▼Bus Stop Number

乗 円 長 野 駅 東 口 発 815 850 910 1000 1020 1040 1115 1140 1220 1310 1310 1410 1430 1705 … 2100 」 Nagano Sta East Exit

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … ↓

【

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … ↓ 予
ア ッ プ ル シ テ ィ 中 野 発 ↓ ↓ 943 ↓ ↓ 1113 1148 ↓ ↓ 1343 1343 ↓ 1503 1738 … ↓ 約 Apple City Nakano
イ オ ン 中 野 店 前 〃 ↓ ↓ 947 ↓ ↓ 1117 1152 ↓ ↓ 1347 1347 ↓ 1507 1742 … ↓ 制 AEON Nakanoten

2,000 道 の 駅 や ま の う ち 〃 ↓ ↓ 951 ↓ ↓ 1126 1201 ↓ ↓ 1356 1356 ↓ 1516 1751 … ↓

】

Michinoeki Yamanouchi
スノーモンキーパーク 〃 900 950 957 1100 1120 1132 1207 1240 1320 1402 1402 1510 1522 1757 … ↓ … S12 Snow Monkey Park

降 サ ン バ レ ー 着 929 … 1026 … … 1201 1236 … … 1431 1431 … 1551 1826 … 2205 … S15 Sunvalley
降 丸 池 〃 931 … 1028 … … 1203 1238 … … 1433 1433 … 1553 1828 … 2207 … S16 Maruike
降 志 賀 高 原 山 の 駅 〃 935 … 1032 … … 1207 1242 … … 1437 1437 … 1557 1832 … 2211 … S18 Shigakogen Yamanoeki
降 蓮 池 ひ ろ ば 〃 … … 1032 … … 1207 1242 … … 1437 1437 … 1557 1832 2211 S17 Hasuike Hiroba
降 発 哺 温 泉 〃 … … ↓ … … 1220 ↓ … … ↓ ↓ … 1610 ↓ … 2224 … S21 Hoppo Onsen
降 高 天 ヶ 原 〃 … … 1042 … … 1227 1252 … … ↓ 1447 … 1617 1842 … 2231 … S22 Takamagahara
降 一 の 瀬 〃 … … 1044 … … 1229 1254 … … ↓ 1449 … 1619 1844 … 2233 … S24 Ichinose
降 一 の 瀬 ス キ ー 場 〃 … … 1045 … … 1230 1255 … … ↓ 1450 … 1620 1845 … 2234 … S25 Ichinose Ski Resort

降 プ リ ン ス ホ テ ル 西 館 〃 … … 1046 … … 1231 1256 … … ↓ 1451 … 1621 1846 … 2235 … S27 Prince Hotel West Bldg.

降 プ リ ン ス ホ テ ル 南 館 〃 … … 1048 … … 1233 1258 … … ↓ 1453 … 1623 1848 … 2237 … S28 Prince Hotel South Bldg.
降 プ リ ン ス ホ テ ル 東 館 〃 … … 1050 … … 1235 1300 … … ↓ 1455 … 1625 1850 … 2239 … S29 Prince Hotel East Bldg.
降 奥 志 賀 ゴ ン ド ラ 前 〃 … … 1057 … … 1242 1307 … … ↓ 1502 … 1632 1857 … 2246 … S32 Okushiga Gondola
降 奥 志 賀 高 原 ホ テ ル 着 … … 1107 … … 1252 1317 … … ↓ 1512 … 1642 1907 … 2256 … S34 Okushiga Kogen Hotel
降 木 戸 池 〃 … … … … … … … … … 1445 … … … … … … … K22 Kidoike
降 平 床 〃 … … … … … … … … … 1447 … … … … … … … K23 Hiratoko
降 熊 の 湯 〃 … … … … … … … … … 1450 … … … … … … … K25 Kumanoyu

降 ほ た る 温 泉 着 … … … … … … … … … 1452 … … … … … … … K26 Hotaru Onsen 

乗印＝乗車専用の停留所 スノーモンキーパーク～アップルシティ中野間にある停留所相互間のご利用は出来ません。
降印＝降車専用の停留所 ▲印＝2025年12月20日（土）～3月21日（土）までの毎週土曜日と2月11日（水）、3月20日（金）の運行

★印＝予約定員制「ウィークエンド志賀」　2026年1月9日（金）～　3月13日（金）までの毎週金曜日と3月19日（木）の運行
  長野駅東口以外は降車専用になります。※2025年12月1日から予約受付開始予定

２階＝エアロキング（2階建てバス）で運行予定。バス車内では現金でのお支払いはできません。
 現金で支払いを予定しているお客様は、券売機等で事前に乗車券をお求めください。

北陸新幹線の時刻は、参考掲載です。定期列車の最終接続便を記載しています。
この時刻表には、すべての停留所を記載しています。 記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

2025年12月6日～2026年4月6日

急行　Express ほたる温泉・奥志賀高原　→　志賀高原　→　長野駅 冬　Winter

Hotaru Onsen / Oku-Shiga Kogen　→　Shiga Kogen　→　Nagano

奥志賀 奥志賀 SMP SMP SMP 奥志賀 SMP 奥志賀 SMP SMP 奥志賀 ほたる SMP 奥志賀 奥志賀 Starting Place

２階 ２階 ▼Bus Stop Number

乗 ほ た る 温 泉 発 … … … … … … … … … … … 1545 … … … … … K26 Hotaru Onsen 
乗 熊 の 湯 〃 … … … … … … … … … … … 1546 … … … … … K25 Kumanoyu
乗 平 床 〃 … … … … … … … … … … … 1547 … … … … … K23 Hiratoko
乗 木 戸 池 〃 … … … … … … … … … … … 1549 … … … … … K22 Kidoike
乗 奥 志 賀 高 原 ホ テ ル 〃 745 940 … … … 1255 … 1355 … … 1455 ↓ … 1620 1740 … … S34 Okushiga Kogen Hotel
乗 奥 志 賀 ゴ ン ド ラ 前 〃 750 945 … … … 1300 … 1400 … … 1500 ↓ … 1625 1745 … … S32 Okushiga Gondola
乗 プ リ ン ス ホ テ ル 東 館 〃 755 950 … … … 1305 … 1405 … … 1505 ↓ … 1630 1750 … … S29 Prince Hotel East Bldg.
乗 プ リ ン ス ホ テ ル 南 館 〃 756 951 … … … 1306 … 1406 … … 1506 ↓ … 1631 1751 … … S28 Prince Hotel South Bldg.

乗 プ リ ン ス ホ テ ル 西 館 〃 757 952 … … … 1307 … 1407 … … 1507 ↓ … 1632 1752 … … S27 Prince Hotel West Bldg.

乗 一 の 瀬 ス キ ー 場 〃 800 955 … … … 1310 … 1410 … … 1510 ↓ … 1635 1755 … … S25 Ichinose Ski Resort
乗 一 の 瀬 〃 802 957 … … … 1312 … 1412 … … 1512 ↓ … 1637 1757 … … S24 Ichinose
乗 高 天 ヶ 原 〃 804 959 … … … 1314 … 1414 … … 1514 ↓ … 1639 1759 … … S22 Takamagahara
乗 発 哺 温 泉 〃 ↓ 1006 … … … ↓ … ↓ … … ↓ ↓ … ↓ ↓ … … S21 Hoppo Onsen
乗 志 賀 高 原 山 の 駅 〃 825 1030 … … … 1335 … 1435 … … 1535 1605 … 1700 1820 … … S18 Shigakogen Yamanoeki
乗 蓮 池 ひ ろ ば 〃 825 1030 … … … 1335 … 1435 … … 1535 1605 … 1700 1820 … … S17 Hasuike Hiroba
乗 丸 池 〃 826 1031 … … … 1336 … 1436 … … 1536 1606 … 1701 1821 … … S16 Maruike
乗 サ ン バ レ ー 〃 827 1032 … … … 1337 … 1437 … … 1537 1607 … 1702 1822 … … S15 Sunvalley

スノーモンキーパーク 〃 850 1055 1230 1300 1330 1400 1430 1500 1530 1600 1600 1630 1650 1725 1845 … … S12 Snow Monkey Park
道 の 駅 や ま の う ち 〃 854 1059 ↓ ↓ ↓ 1404 ↓ 1504 ↓ ↓ 1604 1634 ↓ 1729 1849 … … Michinoeki Yamanouchi
イ オ ン 中 野 店 前 〃 857 1102 ↓ ↓ ↓ 1407 ↓ 1507 ↓ ↓ 1607 1637 ↓ 1732 1852 … … AEON Nakanoten
ア ッ プ ル シ テ ィ 中 野 〃 900 1105 ↓ ↓ ↓ 1410 ↓ 1510 ↓ ↓ 1610 1640 ↓ 1735 1855 … … Apple City Nakano

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … …
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … …

降 長 野 駅 東 口 着 945 1215 1340 1410 1440 1520 1540 1620 1640 1710 1720 1750 1800 1845 2005 … … Nagano Sta East Exit

新 新幹線（上り）　長野発 1046 1226 1429 1620 1657 1737 1756 1825 1909 2037 dep. NAGANO

幹 新幹線（上り）　東京着 1220 1346 1612 1752 1820 1912 1920 2000 2052 2212 arr. TOKYO

線 新幹線（下り）　長野発 1017 1251 1355 1451 1556 1652 1809 1809 1849 1950 2049 dep. NAGANO

新幹線（下り）　金沢着 1143 1417 1517 1619 1718 1820 1935 1935 1955 2117 2216 arr. KANAZAWA

乗印＝乗車専用の停留所 スノーモンキーパーク～アップルシティ中野間にある停留所相互間のご利用は出来ません。
降印＝降車専用の停留所 ２階＝エアロキング（2階建てバス）で運行予定。バス車内では現金でのお支払いはできません。

       現金で支払いを予定しているお客様は、券売機で事前に乗車券をお求めください。
北陸新幹線の時刻は、参考掲載です。乗換には20分以上の余裕をお取りください。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。 記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

3,000

S
h

in
k

a
n

se
n

S
h

in
k

a
n

se
n

運転日

行き先

始発地

車両


